
Unit: Courageous Leaders Past and Present 
 

Courage Arts and Crafts 

Week One:  Courage Bracelet 

 

This first week has been an introduction to the meaning of 

courage.  Let students personalize what the unit will mean to 

them by choosing and creating their own representation of 

courage. 

 Have students choose a color to symbolize courage.   

 Give students string, scissors and an abundance of beads 
in their chosen color.   

 Help students cut a piece of string to fit their wrists, and 
have them string the beads.  Tie a knot to secure each 

bracelet.   

 Students can wear their bracelets during the unit to 
remind them of the importance of having courage. 

 


